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Poznaj nas z bliska

BOGNA
REDAKTOR NACZELNA

Mama Boss, kreatywna mama
trójki, wedding plannerka,
wydawca i redaktor naczelna
magazynu dla mam MINT.
Każdego dnia poszukuję dla
Ciebie inspiracji, porad i
poleceń, aby Twój dzień był
jeszcze piękniejszy. Jej
kreatywne zabawy z Zoe
dostarczą Ci wrażeń  i
pomysłów na zabawy z Twoim
dzieckiem każdego dnia.

MICHAŁ
DYREKTOR SPRZEDAŻY

Przeszukuje rynek w
poszukiwaniu perełek dla

mamy, dziecka oraz dla całej
rodziny. Dzięki niemu MINT

każdego dnia do zaoferowania
ma aż tak wiele inspiracji. To z

nim nasi partnerzy tworzą
kreatywne i ciekawe działania

na łamach mintmag.pl.
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Porozmawiajmy o Świątach...

To już trzecia edycja świątecznego plannera,
który ma być Twoim przewodnikiem w ten
szalony grudniowy czas. Pobierz go na telefon,
tablet, lub wydrukuj i pracuj z nim każdego dnia.
Z plannerem żadna świąteczna gorączka Ci nie
straszna. 

MINTMAG.PL

Zajrzyj do nas
Redakcja Mint

https://www.instagram.com/magazyn.mint/
https://pl.pinterest.com/magazynmint
https://www.facebook.com/mintmagpl
http://www.mintmag.pl/


WYDRKUJ I  
KORZYSTAJ
PODCZAS

PRZYGOTOWAŃ

To Twój czas!

DO DRUKU
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Czas dla mnie
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Lista zadań
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Dla kogo? Grudzień 2023

Dzień Świąteczne zadanie Gotowe Notatki

Nie zapomnij
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Św
ięta bez stresu w

 5 krokach

Święta Bożego Narodzenia są czasem
radości, spędzania czasu z rodziną i
przyjaciółmi, oraz wspólnego świętowania.
Jednak dla wielu z nas mogą one także
wiązać się z dużym stresem, natłokiem
obowiązków i presją. Przygotowania,
zakupy, gotowanie, sprzątanie - to tylko
niektóre z wyzwań, z jakimi musimy się
zmierzyć w okresie przedświątecznym.
Poznaj 5 kroków, które pomogą Ci cieszyć
się spokojnymi i radosnymi Świętami
Bożego Narodzenia, bez zbędnego stresu.
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D
obry plan to podstaw

a

Planowanie jest kluczem do udanych Świąt Bożego Narodzenia.
Zaczynając od listy rzeczy do zrobienia, możesz uniknąć zapominania
o ważnych zadaniach. Rozpocznij od stworzenia listy prezentów,
które chcesz zakupić, a następnie zastanów się nad tym, jakie
potrawy zamierzasz przygotować w trakcie świątecznych przyjęć.
Starannie zorganizowany plan pomoże Ci zminimalizować stres
związany z zakupami i przygotowaniami kulinarnymi. Warto także
uwzględnić na swojej liście zadania takie jak sprzątanie, dekoracje,
czy też planowanie harmonogramu odwiedzin i spotkań rodzinnych.
Sporządzenie dokładnego planu działania z wyprzedzeniem pozwoli
Ci uniknąć nagłych pośpiechów i zapomnień.

1. Planowanie i organizacja

2. Wasze tradycje
Tradycje świąteczne są ważne i często tworzą magię Świąt Bożego
Narodzenia. Jednak nie bój się być elastyczna i dostosować swoje
tradycje do zmieniających się okoliczności. Nie zawsze musisz
przygotowywać dokładnie te same potrawy czy organizować
identyczne spotkania co rok. Jeśli masz uczucie, że pewne tradycje
generują zbyt dużo stresu, bądź otwarta na zmiany. Zastanów się,
które elementy Świąt naprawdę są dla Ciebie ważne i które tradycje
przynoszą najwięcej radości. Może to być spędzanie czasu z
najbliższą rodziną, wspólne ozdabianie choinki, czy też śpiewanie
kolęd. Pozwól sobie na dostosowanie tradycji do swoich potrzeb i
możliwości.

3. Razem
Nie musisz robić wszystkiego sama. Dziel obowiązki z innymi
członkami rodziny. Każdy może mieć swoje zadania, które pomogą w
przygotowaniach świątecznych. Nie krępuj się prosić o pomoc.
Wspólne gotowanie, dekorowanie czy sprzątanie mogą stać się
okazją do spędzenia więcej czasu razem i wzmacniania więzi
rodzinnych.
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4. Czas i energia
W okresie przedświątecznym warto także
pomyśleć o tym, jak oszczędzić czas i energię.
Jednym z najskuteczniejszych sposobów są zakupy
online. Unikniesz tym samym tłumów w sklepach i
zyskasz więcej czasu na inne ważne rzeczy. Jeśli
jesteś osobą, która gotuje wiele dań na Święta,
zastanów się nad tym, czy nie możesz część potraw
przygotować z wyprzedzeniem i zamrozić. To
pozwoli Ci zaoszczędzić czas w dniu wigilii lub
świąt, kiedy możesz być zajęta innymi
przygotowaniami.

5. Zadbaj o siebie
W okresie przedświątecznym nie zapominaj o sobie i swoich potrzebach.
Chociaż to czas, w którym troszczysz się o innych, równie ważne jest, aby
zadbać o siebie. Planuj chwile relaksu i odprężenia, np. wieczory spędzone
z dobrą książką lub ciepłą kąpielą. Pamiętaj również o budowaniu
pozytywnych relacji z bliskimi. Święta to doskonała okazja do
wzmocnienia więzi rodzinnych i przyjacielskich. Warto więc poświęcić czas
na rozmowy, wspólne zabawy i cieszenie się sobą nawzajem.

Święta Bożego Narodzenia nie muszą być źródłem stresu.
Dzięki odpowiedniemu planowaniu, elastyczności, wsparciu
innych, oszczędzaniu czasu i energii oraz dbaniu o siebie i
relacje z bliskimi, możesz cieszyć się spokojnymi i radosnymi
Świętami. Pamiętaj, że to okres, w którym warto
skoncentrować się na tym, co naprawdę ma dla Ciebie
znaczenie i czerpać radość z chwil spędzonych z najbliższymi.

http://www.mintmag.pl/
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tygodnie przed
zastanów się gdzie i z kim
spędzisz w tym roku
święta
zaplanujcie świąteczny
czas
zrób listę świątecznych
prezentów

zrób listę świątecznych
obowiązków
kup choinkę
sprawdź ozdoby na
choinkę
zrób sesję zdjęciową
wyślij świąteczne kartki

Mam Plan
JAK ZAPLANOWAĆ

ŚWIĘTA

3

1

tygodnie przed

tydzień przed

zaplanuj świąteczne
menu
upiecz pierniczki
ozdób dom w
świąteczne dekoracje
zaplanuj świąteczne
kartki

obejrzyj świąteczny
film
ubierz choinkę
stwórz świąteczną
playlistę
zrób zakupy

tygodnie przed



Planner
ŚWIĄTECZNY

4 tygodnie przed 

3 tygodnie przed

1 tydzień przed

2 tygodnie przed

1 dzień przed

w dzień Wigilii
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Wigilia 2023

ŚWIĄTECZNE MENU

Wigilijne potrawy Wigilijne słodkości

Obiad I Święto

Dodatki

Obiad II Święto
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Moja
LISTA ZAKUPÓW

Data:
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W TYM ROKU
PROPONUJEMY

CI ZABAWĘ 
ELF ON THE

SHELF
Znasz to?

DO ZABAWY
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Instrukcja
Elf on the Shelf

„Elf on the Shelf” to uroczy elf, który

według legendy przynosi radość i

monitoruje zachowanie dzieci w

okresie przedświątecznym. Co

sprawia, że ta tradycja jest

wyjątkowa? Elf przemieszcza się nocą

po domu, przybierając nowe pozy i

umieszczając się w różnych

miejscach, co zawsze jest dla dzieci

przyjemnym zaskoczeniem rano.

1

Co to jest?
Dlaczego warto?

Wprowadzenie „Elf on the Shelf” do

swojego domu to nie tylko sposób do

kreatywnego wyrażania się, ale także

do budowania wspomnień, które

pozostaną w pamięci dzieci na całe

życie. To magiczna tradycja, która

dodaje uroku świątecznemu czasowi,

sprawiając, że każde poranne odkrycie

staje się małą przygodą. Czyż nie o to

chodzi w świętach? O dzielenie się

miłością, radością i tajemnicą tego

wyjątkowego okresu roku.

2
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POMYSŁY

Elf huśta się
na lampie

Elf kąpie się
w zlewie z

pianą
Elf w podróży
na globusie

Elf uprawia
sport

Elf Próbuje
otworzyć
kalendarz

adwentowy

Elf zdrzemnął
się w

chustecz-
kach

Elf spotyka
się oko w oko

z
dionazurami

Elf robi
aniołki w

mące

Elf gra w
twister

Elf wspina się
po oknie

Elf czyta
świąteczną

książkę

Elf zrobił iglo
z rolek

papieru

Elf śpi w
szufladzie ze

sztućcami

Elf zrobił
nocowankę z
zabawkami

Elf gra w
jengę z

kinderków
Elf łowi ryby

w zlewie

Elf układa z
literek tajną
wiadomość

Elf utknął w
pralce

Świąteczna
imprezka z
pluszakami

Elf buduje
zamek z
klocków

Elf schował
się w

lodówce

Elf gra w
kółko i

krzyżyk z
lalkami

Elf bawi się w
“Podłoga to

lawa”

Elf zaplątał
się w papier

do
pakowania

Elf zdobywa
szczyty gór

na półce

Elf pochował
świąteczne
cukierki w

domu

Elf koloruje
świąteczną

kolorowanke

Elf zjeżdża ze
schodów na

sankach

Elf opala się
w piekarniku

Elf zrobił
bałwana z

papieru
toaletowego

Elf on theShelf
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Jak stworzyć magiczne
Święta Bożego

Narodzenia bez względu
na przekonania i

wierzenia?



Święta Bożego Narodzenia to okres, który w wielu krajach i
kulturach jest obchodzony ze szczególnym naciskiem na aspekty
religijne. Jednak nie każdy człowiek obchodzący te święta jest
głęboko wierzący. Wielu z nas doświadcza magii i znaczenia
Świąt Bożego Narodzenia bez względu na wyznanie lub brak
religijnych przekonań. Nie jesteś wierząca, ale wciąż czujesz, że
Święta Bożego Narodzenia mają dla nich wiele do zaoferowania,
czytaj dalej!

NIE JESTEM WIERZĄCA,
ALE ŚWIĘTA BOŻEGO
NARODZENIA WIELE
DLA MNIE ZNACZĄ

Dla wielu osób Święta Bożego Narodzenia to czas, w którym można skupić
się na rodzinie, bliskich relacjach i tworzeniu wspomnień. To okazja do
spotkań z najbliższymi, do rozmów, zabawy i dzielenia się miłością.
Niezależnie od przekonań religijnych, te chwile tworzą wartościowe
wspomnienia, które pozostają w pamięci na zawsze.

Przygotowywanie świątecznych potraw razem z rodziną, śpiewanie kolęd
przy choince, rozpakowywanie prezentów, a także tradycje takie jak choinka
czy opłatek - to wszystko ma ważne znaczenie. Nie musimy być wierzące, aby
docenić te aspekty Świąt Bożego Narodzenia. To właśnie one stanowią rdzeń
tej magii, która sprawia, że to jest wyjątkowy czas.

Tradycje i wspomnienia

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023



Magia dla dzieci i
dorosłych
Święta Bożego Narodzenia są
szczególnie magiczne dla dzieci.
Wierzenie w Mikołaja, oczekiwanie na
prezenty i budowanie choinki to
doświadczenia, które sprawiają, że
dzieci czują się szczęśliwe i
podekscytowane. Dla rodziców, nawet
tych niewierzących, widok
uśmiechniętego dziecka, które
otwiera prezenty, jest bezcenny.
Jednak magia Świąt nie kończy się na
dzieciach. Dla dorosłych również
istnieją elementy, które czynią ten
okres wyjątkowym. Dla wielu jest to
okazja do zwolnienia tempa,
odpoczynku, budowania bliższych
relacji z rodziną i przyjaciółmi. To czas,
w którym potrafimy docenić, co jest
naprawdę ważne w życiu.
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Świąteczna
hojność i
dobroczynność
Święta Bożego Narodzenia
przypominają nam także o hojności
i dobroczynności. To okres, kiedy
wiele osób angażuje się w różnego
rodzaju działania charytatywne,
pomagając potrzebującym.

Niezależnie od  przekonań
religijnych, wartość pomagania
innym jest uniwersalna. Święta są
doskonałym czasem, aby podzielić
się z innymi, zwłaszcza w okresie,
który jest trudny dla wielu.

Przyjemność w
dekoracjach i estetyce

Dla wielu osób estetyka i dekoracje
świąteczne stanowią część tego, co
sprawia, że Święta Bożego
Narodzenia są tak wyjątkowe.

Ciepłe światła, ozdobiona choinka,
kolorowe girlandy i świeczki tworzą
przyjemną atmosferę, która dodaje
uroku każdemu domowi. Nawet
jeśli nie wierzysz w religijny
kontekst tych dekoracji, to ich
piękno i estetyka nadal mogą cię
zachwycić.



Refleksja i noworoczne postanowienia

Święta Bożego Narodzenia są też okazją do refleksji nad mijającym rokiem i
planów na przyszłość. To czas, kiedy wiele osób podejmuje noworoczne
postanowienia, starając się wprowadzić pozytywne zmiany w swoim życiu.
Niezależnie od naszych przekonań religijnych, ta refleksja i chęć samorozwoju są
cennymi aspektami tego okresu.

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023

Święta Bożego Narodzenia to czas
pełen magii, tradycji i wartości.
Niezależnie od naszych przekonań
religijnych, te święta mają wiele do
zaoferowania. 

To czas, w którym możemy cieszyć
się bliskością rodziny, tworzyć
wspomnienia i wyrażać hojność
wobec innych. Święta te
przypominają nam o wartościach,
które są uniwersalne i które można
docenić niezależnie od wyznawanej
religii. 

Ostatecznie to my sami nadajemy
tym świętom znaczenie, a magia
Świąt Bożego Narodzenia jest tym,
co tworzymy razem z naszymi
bliskimi.
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Z MIŁOŚCI DO
DREWNA

Drewniana zabawka, tak mała, aby
zmieściła się w dłoni dziecka, tak duża,

aby rozbudzić wyobraźnię do
najwspanialszego wyścigu,

najpiękniejszej podróży, niesamowitej
przygody. Tak delikatna, pokryta

pszczelim woskiem i olejem
roślinnym. Tak bezpieczna–z natury!

Wybierz swoją ulubioną. Wykończone
woskiem pszczelim i olejami

roślinnymi, które nadają drewnu
idealną gładź i są przyjemne w dotyku.

W kręgle dzieci grają już od stuleci.
Co je tak w nich fascynuje?

Ćwiczenie precyzji, sprawności,
rozwijajcie zmysłów, szlachetna

rywalizacja czy radośnie spędzony
czas z przyjaciółmi? Wystarczy

znaleźć przyjemne miejsce. Może
to być pokój, weranda czy nawet
ścieżka w lesie. Niech wyobraźnia
sama podpowie. Zapakowane w

bawełniany worek-plecak, z grubej,
niewybielanej bawełny o pięknym,

naturalnym splocie

Wooden Story
baby duck Wooden Story

blue bowling

MINTMAG.PL

Prezenty
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Drewniana skrzynia, która odmieni
każdy pokój. Ukryjesz w niej swoje

zabawki i największe skarby!
Sprzątanie już nie będzie nudne i
trudne. Raz, dwa, trzy i biegniesz

dalej. Uważaj na rodziców...skrzynia
jest idealna dla ich skarbów,

winylowych płyt, książek, kłębków
włóczki lub czasopism, które lubią

uciekać po całym domu

Grzechotka Lelek to zabawka z
serii inspirowanej głosami

polskich ptaków. Jej kształt
przywodzi namyśl dawne

narzędzia koronczarek. Subtelny,
przyjemny dla uszu dźwięk,

wprowadzi woje dziecko w świat
instrumentów perkusyjnych. W

jakim tempie biegnie pies, w
jakim rytmie bije twoje serce?
Spróbujcie wybić różne rytmy

grzechotką.

Zabawka Montessori.
Eksperymentuj i próbuj.
Wykorzystując te same

elementy możesz stworzyć
wiele różnych figur, ludków,
stworów a może robotów.

Zabawka kształci zdolności
manualne, ćwiczy motorykę,

spostrzegawczość, rozwija
wyobraźnię i język .

Pomożesz figurom wspinać się
na płotek? Jak chcesz je

ułożyć? Kształtem? A może
chcesz je wymieszać? Ćwiczysz

swoje zmysły doskonale się
bawiąc! Dotyk–drewno tak

gładkie dzięki woskowi
pszczelemu i olejom roślinnym.

Wzrok–naturalne kolory
różnych gatunków drewna.
Zamknij oczy...tak pachnie

drewno. Tak piękne, tak
bezpieczne–z natury!

Wooden Story
wooden

Wooden Story
grzechotka

Wooden Story
stacking toy xlWooden Story

stick fig
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Fisher -Price
PREZENT 

DLA DZIECKA

Rewolucyjne narzędzie
edukacyjne dla maluchów. Z

3 trybami gry, pianinem i
ponad 100 dźwiękowymi
aktywacjami, wspomaga

rozwój zręczności,
równowagi i koordynacji.

Nagrywanie i odtwarzanie
dodają dodatkowej frajdy.

Idealny prezent dla dzieci w
wieku od 6 miesięcy do 3 lat.

Urocza zabawka od Fisher-
Price, rosnąca wraz z

dzieckiem. Reaguje na
delikatny dotyk, kiwając się i
grając muzykę. Kontrastowe

wzory rozwijają wzrok, a
mięciutki materiał i

szeleszczące elementy
angażują zmysły dotyku.

Doskonała zabawa dla
maluszka od urodzenia.

Muzyczny
stolik DJ-a Muzyczny

pingwinek 
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Idealna zabawka rozwijająca
zmysły malucha. Kompaktowe,

lekkie i wielofunkcyjne, angażuje
dzieci poprzez podświetlane

klawisze, dźwięki i funkcje
sensoryczne. Zabawa w każdej
pozycji na leżąco, na siedząco,
wprowadza zasadę przyczyny i

skutku. Sprawdzi się też w
podróży!

 Interaktywna zabawka, która rozkręca
imprezę pełną nauki i radosnej zabawy! Z
miękką sprężyną, DJ wesoło podskakuje,

reagując na przyciski. Z ponad 75
dźwiękowymi aktywacjami, funkcją

nagrywania i 3 Poziomami Nauki,
inspiruje maluchy do tańca, ruchu i

wesołej nauki. Doskonała zabawa dla
dzieci od 9 do 36 miesięcy.

Doskonały towarzysz na wesołe
spacery. Popychaj lub ciągnij

przyjaznego dinusia,
obserwując, jak kolorowe

piłeczki podskakują.
Interaktywne przyciski uczą
literek, liczenia i kształtów.

Wybierz język spośród
polskiego, węgierskiego,

czeskiego, słowackiego lub
angielskiego dla jeszcze lepszej

zabawy.

Interaktywna zabawka,
która wprowadza malucha
w świat gier planszowych.

Z trzema punktami
aktywującymi światełka,

muzykę i edukacyjne
aktywacje, ta zabawka

rozwija zręczność i
dostosowuje się do

poziomu rozwoju dziecka.
Wyjątkowe funkcje na

planszy oferują świetną
zabawę dla małych rączek.

Miekkie pianinko
baw się i kop

Taneczna gwiazda
dj-ka

Pierwsza graDinuś
podskakujące piłeczki
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Niezastąpiona przytulanka
podczas snu. Jej miękki

brzuszek rytmicznie unoszący
się i opadający imituje
oddech, uspokajając

maluszka. Z 3 minutami
delikatnej muzyki, dźwięków i

subtelnych światełek, ta
wydra z satynowym
ogonkiem staje się

doskonałym towarzyszem snu
dla każdej pociechy. Słodki
pyszczek i miękki materiał
dodają uroku i komfortu

Interaktywna zabawka, reagująca na
dotyk radosnymi piosenkami i mądrymi
wypowiedziami. Piesek Uczniaczek nie
tylko dostarcza radości, ale także uczy
ponad 100 pierwszych słów, obejmując

nazwy części ciała, kolory i kształty.
Dzięki technologii Poziomy Nauki,

Szczeniaczek dostosowuje się do tempa
rozwoju każdego malucha, oferując

spersonalizowaną i edukacyjną zabawę.

Wydra
uspokajanka-przytulanka

Szczeniaczek
uczniaczek

Edukacyjna Myjnia
samochodowa
Kreatywny zestaw, który pozwala

maluchom na zabawę z tankowaniem,
przeglądem i myciem autka.

Wielokolorowe światełka, 3 poziomy
nauki i interaktywne dźwięki dodają

urozmaicenia. Z figurkami, narzędziami
mechanika i autkiem, maluchy tworzą

wesołe opowieści pełne przygód,
rozwijając jednocześnie wyobraźnię i

umiejętności.
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Urocza interaktywna zabawka, która
rozwija umiejętności maluchów.

Pociągnięcie za mięciutką skarpetkę
sprawia, że piesek macha ogonem, co

zachęca dzieci do raczkowania za
nim. Podświetlane przyciski na

obroży aktywują piosenki i dźwięki,
ucząc literek, liczenia i kolorów. Z

technologią Poziomy Nauki, ta
zabawka dostosowuje się do wieku

dziecka, zapewniając radosną i
edukacyjną zabawę.

Zabawka dla małych odkrywców.
Dziecko może prowadzić

'wideokonferencje' ze Szczeniaczkiem,
korzystając z przełącznika dźwięku. Z

ponad 55 aktywacjami, w tym
piosenkami i wypowiedziami o literkach,
kolorach i liczeniu, a także przyciskami

na klawiaturze, ta zabawka rozwija
umiejętności i dostosowuje się do wieku

dziecka dzięki 3 poziomom nauki.

Piesek
raczkuj ze mną

Edukacyjny
laptop malucha

Tablet
maluszka

Sposób na wprowadzenie najmłodszych w
świat zabawy i nauki. Z płaskim ekranem, 28
łatwymi do naciskania przyciskami aplikacji,

oraz technologią ten tablet pomaga w
nauce literek i kolorów. Realistyczny, ale o
wiele zabawniejszy, w sam raz na Święta!
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https://www.smyk.com/p/lisciani-hi-tech-moja-lampka-edukacyjna-i7616023


Dzieci od najmłodszych lat mają styczność z
technologią. To rolą rodzica jest wybranie takiej, która
nie tylko będzie rozrywką, ale będzie też niosła ze
sobą korzyści edukacyjne. Moja lampka Lisciani
idealnie łączy ze sobą te dwa aspekty. Podczas
zabawy dziecko zapozna się z literami, cyframi i
nowymi słówkami z języka angielskiego. Oprócz
tego poćwiczy logiczne myślenie i zapamiętywanie,
rozwiązując quizy i spędzając czas z czterema
interaktywnymi bajkami. 
Zabawa z nią jest bardzo prosta, wystarczy podłączyć
lampkę do prądu, przygotować karty, nacisnąć
środkowy przycisk i kierować się wypowiadanymi po
polsku instrukcjami. Cały program edukacyjny nie
tylko uczy, ale też bawi. W przypadku alfabetu
oprócz liter i słów dziecko wysłucha krótkich
rymowanek oraz odgłosów typowych dla zwierząt
lub wybranych przedmiotów
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Moja Lampka Lisciani

Znajomość liter i cyfr można sprawdzić za
pomocą funkcji quizu. Dziecko
natychmiastowo otrzymuje odpowiedź
zwrotną na temat poprawności swojej
odpowiedzi, w przypadku popełnienia błędu
zawsze ma szansę na poprawę. Funkcja ta jest
dostępna również w baśniach, kiedy Lampka
prosi o wskazanie konkretnego bohatera lub
omawianego wydarzenia. 
Taka forma zabawy jest świetnym ćwiczeniem
słuchania i skupienia dla malucha, który nie
tylko chłonie wiedzę, ale bierze czynny udział
w edukacyjnym procesie. Co więcej, jak sama
nazwa wskazuje, Lampka edukacyjna Lisciani
może być wykorzystywana jako normalna
lampka, która oświetli pokój dziecka jednym z
wybranych 5 kolorów światła LED.
W przypadku tego pomysłu na prezent
efektywna nauka idzie w parze z aktywnością,
śmiechem i zabawą. 

Ciekawa zabawa, która niesie ze sobą korzyści edukacyjne, pozwala rozbudzać
ciekawość w dziecku, co pobudza entuzjazm do nauki o świecie. 
Intuicyjna obsługa ułatwi samodzielną zabawę i ćwiczenie poszczególnych sprawności. 

Moja Lampka Lisciani to must-have tej zimy w pokoju każdego przedszkolaka!
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Cytat
na święta
Czas świąt to magiczny

moment, gdy serca się łączą,
a promienie życzliwości
rozświetlają każdy dzień



Furby, kultowa zabawka od Hasbro,
powraca w nowej generacji, dostosowanej
do potrzeb i oczekiwań najmłodszych. W
dwóch uroczych wersjach kolorystycznych,
fioletowej i koralowej, oferuje aż 5
podstawowych trybów zabawy,
aktywowanych głosem, oraz 3 dodatkowe
tryby niespodzianki. Furby nie tylko imituje
realistyczne ruchy, ma wyraziste oczy i
własny język, ale także charakteryzuje się
psotnym charakterem, co sprawia, że staje
się niezwykle wyjątkowym towarzyszem
zabaw. To nie tylko symbol przyjaźni, ale
także zachęta do bycia szalonym,
zabawnym i wyjątkowym. Furby to
nieodłączny element popkultury, który
przez lata przyciągał i bawił miliony dzieci
na całym świecie. Jego wyjątkowe cechy,
interaktywność i zdolność do odkrywania
nowych funkcji sprawiają, że dzieci
uwielbiają spędzać czas z tą uroczą i
rozbrykaną zabawką. 
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Kultowa zabawka Furby

Furby to nie tylko przyjaciel, ale także
przewodnik po świecie szaleństwa,
kreatywności i dobrej zabawy,
inspirujący dzieci do wyrażania siebie i
czerpania radości z każdej chwili. Dzięki
Furby, dzieci uczą się, że bycie trochę
niesfornym jest jednym z
najpiękniejszych aspektów ich
wyjątkowości. To więcej niż zabawka - to
towarzysz zabaw, który rozwija
wyobraźnię, kreatywność i umiejętność
odkrywania nowych możliwości. Furby,
zawsze gotów do psot i dobrej zabawy,
to niezapomniany element dzieciństwa,
który pozostawia trwałe wspomnienia i
pozytywny wpływ na rozwój
najmłodszych. Dlatego Furby nadal
pozostaje jednym z najbardziej
uwielbianych towarzyszy dziecięcych
zabaw na całym świecie.
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Od TreflPREZENTY 
DLA DZIECKA

Interaktywny towarzysz dla
najmłodszych. Poruszająca
głową i uszkami, zabawka

posiada 5 przycisków, które
uczą dziecko słów, liczenia i

muzyki. Przycisk Obroża
umożliwia nagrywanie i

odtwarzanie dźwięków, co
dodaje element interakcji.

Zabawka rozwija umiejętności
słuchowe, językowe i muzyczne

malucha, będąc idealnym
towarzyszem od pierwszego

roku życia.

Doskonały zestaw dla
najmłodszych, która zapewnia

bezpieczną zabawę.
Dodatkowo może pełnić rolę

uroczego elementu
dekoracyjnego w pokoju
dziecka. Zabawka spełnia

najwyższe standardy
bezpieczeństwa, wykonana z
atestowanych materiałów i

pomalowana nietoksycznymi
farbami.

VTech
przyjaciel pies

Racing
car blue
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Puzzle
Trefliki

Zestaw puzzli składa się z  
drewnianych elementów,

które układają się w barwny
obrazek z ulubionymi

postaciami z Psiego Patrolu
To nie tylko przyjemność dla
fanów, ale również świetna
zabawa rozwijająca pamięć

wzrokową i ucząca
logicznego myślenia

Wspaniała propozycja dla
fanów Kociego Domku

Gabby. Złożone z 50
elementów, w tym 10

unikalnych figurek
puzzlowych, przenoszą nas
w klimat tej uroczej bajki.

Solidne wykonanie i piękne
detale sprawiają, że

układanie puzzli staje się
nie tylko rozrywką, ale także

magiczną podróżą po
świecie Gabby i jej

przyjaciół.

Wóz strażacki z serialu
"Bobaski i Miś" zainteresuje

każde dziecko. Piękne,
intensywne kolory mają

dobry wpływ na dziecięcą
wyobraźnię. Drabinę

można obracać w pionie i
poziomie. W zestawie

znajduje się drewniana
figurka Misia Zdzisia.

Puzzle Wesołe Trefliki
zostały stworzone z myślą
o wszystkich fanach puzzli,
którzy poszukują nowych

wyzwań oraz dla tych,
którzy szukają ciekawego

sposobu na relaks,

Puzzle
psi patrol

Puzzle

Koci Domek Gabby

Pojazd
wóz strażacki

200 zł
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Nowa wersja gry Spy Guy. Plansza i karty
poszlak przygotowane są w świątecznym

klimacie, a znalezione przedmioty
zaznaczacie kolorowymi bombkami.  
Zimowa przygoda to samodzielna gra
planszowa, ale możecie połączyć ją z

podstawową wersją gry Spy Guy i
wydłużyć oraz urozmaicić rozrywkę. 

Fascynująca podróż w prehistoryczny świat
dinozaurów, gdzie gracze pomagają tym

uroczym stworzeniom odnaleźć drogę do swoich
krain. Karty i jajka odsłaniają barwne oblicza, a

gracze muszą zapamiętać ich położenie.
Osiągnięcie celu nagradzane jest kartą

Legendarnego Jajka. Zręczność i pamięć to klucz
do zwycięstwa w tej ekscytującej grze, która

dostarcza radość zarówno małym, jak i dużym
uczestnikom.

Gra zimowa przygoda
spy guy

Megajaja

unicorns

Magajaja
dinosaur
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Przenieś się w świat jednorożców, gdzie pomoc
w dotarciu do krain jest niezbędna. Rozgrywka
obejmuje zagrywanie kart i przesuwanie jajek,
które odsłaniają magiczne oblicza. Zapamiętaj

położenie, aby doprowadzić jajka do właściwych
miejsc. Gra w Magajaja to zabawa dla całej

rodziny.

6+

Spy Guy to gra kooperacyjna, w której
liczy się spostrzegawczość i ścisła

współpracamiędzy graczami. Na ponad
metrowej planszy Treflikowa

poszukajcie wskazówek,które przybliżą
Was do ujęcia sprawcy.

Gra
spy guy
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Wciągająca przygoda, w której
gracze przeżywają codzienność

pracownika biurowego.
Zarządzanie zespołem w świecie

trudnych zadań, spotkań i
deadline'ów staje się

wyzwaniem. Gra wplątuje
graczy w biurowe intrygi.

Doskonała rozrywka dla tych,
którzy chcą poczuć ducha

biurowej codzienności i zdobyć
umiejętności zarządzania w

trudnych warunkach.

Pięć Szczytów to gra rodzinna o
górskich wędrówkach. Gracze

wybierają akcje z kart, poruszają
się po rosnącej mapie i zbierają

zasoby. Odkrywanie nowych
miejsc, zostawianie stosów
kamieni na szczytach gór,

zbieranie panoram widokowych
tosposoby na zdobycie punktów

zwycięstwa

Gra rodzinna

at the office

Gra
pięć szczytów
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Święta Bożego Narodzenia to czas pełen magii i radości, szczególnie
dla dzieci. Jednym z najbardziej nieodłącznych elementów tych
świąt jest wiara w Mikołaja, który przynosi prezenty w nocy. 

Jednak wiele rodziców staje przed wyzwaniem, kiedy zaczynają się
zastanawiać, czy nadchodzący rok będzie ostatnim, w którym ich
dziecko wierzy w Mikołaja. Jak w takiej sytuacji przygotować
magiczne Święta Bożego Narodzenia i stworzyć niezapomniane
wspomnienia? Oto kilka praktycznych sposobów, aby zachować
magię Świąt, nawet gdy twoje dziecko zbliża się do wieku, w którym
przestaje wierzyć.
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1 Zadaj sobie pytanie, dlaczego chcesz zachować tę magię

Zanim przejdziemy do praktycznych wskazówek, warto
zastanowić się, dlaczego tak bardzo zależy ci na utrzymaniu
wiary dziecka w Mikołaja. Czy jest to związane z własnymi
wspomnieniami z dzieciństwa, pragnieniem utrzymania
niewinności dziecka, czy może chęcią przekazywania tradycji
rodzinnych? Zrozumienie swoich motywacji pomoże ci znaleźć
odpowiednie rozwiązania i podejście do tego wyzwania.

Jak przygotować magiczne Święta Bożego
Narodzenia, gdy myślisz, że to już ostatni
rok, w którym twoje dziecko wierzy w
Mikołaja

2 Rozmawiaj z dzieckiem w subtelny sposób

Gdy zaczynasz zauważać, że twoje dziecko zaczyna wątpić w
istnienie Mikołaja, nie próbuj na siłę utrzymać iluzji. Zamiast
tego, zacznij prowadzić subtelne rozmowy na ten temat. Zapytaj
swoje dziecko, co myśli na ten temat, i wysłuchaj uważnie jego
odpowiedzi. To może być okazja do rozmowy o wartościach,
tradycjach i znaczeniu wiary.
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3
Kształtuj wspomnienia

Choć dziecko może przestać wierzyć w Mikołaja, wciąż
można stworzyć magiczne wspomnienia związanego z tą
postacią. Rozważ organizację specjalnych chwil, które
pozostawią trwałe wrażenie. Na przykład, wspólnie
napiszcie list do Mikołaja, udajcie się na wizytę do
miejscowego świątecznego kiermaszu, gdzie dziecko może
przekazać swoje życzenia, lub zorganizujcie wizytę u
Świętego Mikołaja w centrum handlowym. To będą chwile,
które zostaną w pamięci dziecka na długo.

4 Stwórz osobistą relację z Mikołajem

Jeśli wcześniej wysyłałeś listy do Mikołaja, teraz możesz
kontynuować tę tradycję w bardziej osobisty sposób. Napisz
list razem z dzieckiem i wprowadź do niego elementy, które
są ważne dla waszej rodziny. To może być nie tylko prośba o
prezenty, ale także wyrażenie wdzięczności za wspólne
chwile czy życzenia dla innych. Możesz również
odpowiedzieć na list, odgrywając rolę Mikołaja i zostawiając
go w miejscu, gdzie dziecko go znajdzie.

5 Twórz magię przez cały okres świąteczny

Zamiast skupiać się tylko na jednej nocnej wizycie Mikołaja,
stwórz magię przez cały okres świąteczny. Razem z
dzieckiem przygotowujcie ozdoby, pieczcie świąteczne
ciasteczka, oglądajcie klasyczne filmy bożonarodzeniowe i
udawajcie, że poszukujecie śladów Mikołaja. To cała seria
magicznych chwil, która pozwoli utrzymać ducha świąt
przez wiele dni.

6 Zachowaj tradycje

Niech tradycje Świąt Bożego Narodzenia nadal stanowią
ważny element waszego życia rodzin nego. Wspólnie
przygotowujcie wigilijną kolację, śpiewajcie kolędy, a na
koniec dnia dzielcie się opłatkiem. To tradycje, które
przenoszą wartości i znaczenie tych świąt i mogą być
równie ważne, niezależnie od wiary w Mikołaja.
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7 Wykorzystaj tę chwilę do rozwijania empatii

Święta Bożego Narodzenia to doskonały moment, aby
uczyć dzieci o empatii i solidarności. Razem z dzieckiem
możecie wspierać organizacje charytatywne, zbierać
produkty spożywcze na lokalne schroniska czy pomagać
potrzebującym. To nie tylko uczciwa i wartościowa lekcja,
ale także sposób na zrozumienie, że duch Mikołaja może żyć
w nas wszystkich.

Święta Bożego Narodzenia to czas magii i cudów, a
utrzymywanie wiary dziecka w Mikołaja może być pięknym
doświadczeniem. 

Jednak, gdy zbliża się moment, w którym to już ostatni rok,
w którym twoje dziecko wierzy w Mikołaja, ważne jest, aby
podejść do tego delikatnie i zrozumieć, że magia Świąt
może przybierać różne formy. 

Ostatecznie to wspólne chwile, tradycje i wartości tworzą
prawdziwą magię Bożego Narodzenia, która będzie trwać
przez wiele lat.
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Prezenty dla
NASTOLATKÓW

1

2

4

3

5

Hulajnoga
elektryczna

Mizzaro

Zestaw 
narzędzi

Tarcza do darta
NarviPro

Rolki Freespo
Kids

Hulajnoga
wyczynowa
Fast Plant
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1
Hulajnoha elektryczna

2
Rolki Freespo

Rolki regulowane dla
dzieci wyposażone w
aluminiowąpłozę oraz
wysokiej klasy łożyska

ABEC7Carbon. Zapięcie
na klamrę

dwusekcyjną, pasek z
rzepem oraz
sznurowanie

gwarantująbezpieczeń
stwo w trakcie jazdy.

Dzięki możliwości
regulowania nie musisz

się obawiać, że po
sezoniebędą za małe–

można je
bezproblemowo
dopasować do

rozmiaru stopy dziecka.

3
Tarcza do darta

 Dart to idealna
propozycja dla tych,

którzy lubią miło
spędzać czas. Ta idealna

dla graczy w każdym
wieku rozrywka sprawi,
że nawet najnudniejsze
spotkanie zmieni się w

rozgrywkę pełną
rywalizacji i dobrej

energii. Z myślą o takich
momentach powstała
tarcza do gry Spokey
NarviPro. To pewność

doskonałej jakości i
jeszcze lepszej zabawy.

4
Zestaw 

Zestaw narzędzi
kieszonkowych:

scyzoryk, szczypce i  
latarka. Bardzo
funkcjonalny i

kompaktowy. Ma
nieskończoną ilość
zastosowań, dzięki
czemu doskonale

sprawdzi się zawsze i
wszędzie.

5
Hulajnoga wyczynowa

Wyposażona w
wysokiej klasy łożyska,

koła zapewniające
płynność w trakcie
jazdy oraz hamulec
nożny. Wykonana z

lekkiego i
wytrzymałego

aluminium. Doskonale
sprawdzi się podczas

wykonywania tricków i
jazdy na skateparku

Spokey
NA ŚWIĘTA

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023MINTMAG.PL

Stworzona z myślą o
emocjonujących

przejażdżkach dzieci,
łączy radość z

kompleksowym
bezpieczeństwem.

Wytrzymała
konstrukcja, tylny

hamulec bębnowy i
duże koła zapewniają

najwyższy komfort.
Dzwonek, białe

oświetlenie z przodu,
czerwone z tyłu i

odblaski gwarantują
widoczność w każdych
warunkach, podnosząc

poziom
bezpieczeństwa.
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Starszak i św
ięta

Święta Bożego Narodzenia to magiczny
okres, pełen tradycji, radości i wspólnego
świętowania. Jednak co zrobić, gdy twoje
nastoletnie dziecko wydaje się być mniej
zainteresowane uczestnictwem w tych
tradycjach? Jak przekonać je do
zaangażowania się w Święta Bożego
Narodzenia i uczynienia tego okresu
wyjątkowym zarówno dla ciebie, jak i dla
niego? Mamy dla Ciebie kilka praktycznych
sposobów, które pomogą zachęcić twojego
starszaka do aktywnego uczestnictwa w
Świętach.
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Pierwszym krokiem w zachęcaniu swojego nastoletniego dziecka do
uczestnictwa w Świętach Bożego Narodzenia jest otwarta i
empatyczna rozmowa. Zrozumienie jego perspektywy i słuchanie
jego opinii jest kluczowe. Nastolatkowie mogą mieć różne powody,
dla których nie są tak podekscytowani Świętami, jak kiedyś.
Może to być wynik zmian w zainteresowaniach, potrzeba większej
niezależności, czy też poczucie presji wynikającej z obowiązków i
oczekiwań. Rozmawiaj z dzieckiem o tym, co je niepokoi lub co może
sprawiać, że traci entuzjazm wobec Świąt. Być może wspólna
rozmowa pomoże zidentyfikować sposoby na zainteresowanie go
Świętami.

Rozmawiaj otwarcie 1.

2. Razem
Nastolatkom zależy na uczestnictwie i aktywnym uczestniczeniu w
życiu rodzinnym. Dlatego warto dać im możliwość uczestniczenia w
planowaniu i podejmowaniu decyzji dotyczących Świąt. Zapytaj
swoje dziecko, co chciałoby zrobić lub jakie tradycje chciałoby
utrzymać lub wprowadzić.
Możesz wspólnie planować menu na Wigilię, wybierać ozdoby
świąteczne, albo zastanawiać się nad prezentami dla innych
członków rodziny. Dzięki temu poczują się bardziej zaangażowani i
odpowiedzialni za przebieg Świąt Bożego Narodzenia.

3. Idzie nowe
Nastolatki często dążą do niezależności, co może sprawić, że
tradycje, które były ważne dla rodziny w przeszłości, przestają być
atrakcyjne. To znak, że warto dostosować się do zmian i być
otwartym na tworzenie nowych tradycji. Możesz razem z dzieckiem
zastanowić się nad tym, co mogłoby sprawić, że Święta będą dla was
wyjątkowe.
To może być wyjście na wspólne zakupy prezentów, warsztaty
kulinarne, czy też rozważenie nowych miejsc, które warto odwiedzić
w okresie przedświątecznym. Tworzenie nowych tradycji daje
możliwość bardziej kreatywnego podejścia do Świąt Bożego
Narodzenia.
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4. Jego zainteresowania
Aby zainteresować swoje nastoletnie dziecko
Świętami Bożego Narodzenia, spróbuj połączyć to
wyjątkowe okres z jego zainteresowaniami. Jeśli
twoje dziecko jest miłośnikiem muzyki, może
pomóc w stworzeniu świątecznej playlisty lub
przygotować koncert kolęd na rodzinne spotkanie.
Jeśli jest zainteresowane sztuką, można razem
zorganizować warsztat ozdabiania choinki lub
dekoracji świątecznych. Znalezienie punktu
wspólnego między tradycją świąteczną a
zainteresowaniami dziecka może sprawić, że
poczuje się bardziej zaangażowane w obchody.

5. Rodzinne chwile
Podkreśl znaczenie spędzania czasu z rodziną w okresie Świąt. Nastolatki
mogą być bardzo zaabsorbowane swoimi sprawami i życiem towarzyskim,
ale warto przypomnieć im, że Święta Bożego Narodzenia to doskonała
okazja do wzmacniania więzi rodzinnych.
Możesz zachęcać dziecko do wspólnego gotowania, oglądania filmów
świątecznych, lub nawet organizacji wspólnego wyjścia na sanki lub
spacer. Pamiętaj, że chwile spędzone razem i budowanie relacji
rodzinnych to jedna z najcenniejszych wartości Świąt Bożego Narodzenia.

Przekonanie nastoletniego dziecka do uczestnictwa w
Świętach Bożego Narodzenia może być wyzwaniem, ale jest
to możliwe. Otwarta rozmowa, wspólne planowanie i
dostosowywanie tradycji do zmieniających się potrzeb mogą
pomóc w stworzeniu wyjątkowego okresu pełnego radości i
wspólnych chwil. Pamiętaj, że Święta to czas, kiedy warto
pielęgnować więzi rodzinne i tworzyć wspomnienia, które
zostaną na zawsze.
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Jak wybrać prezent idealny? 
Sprawdź nasze 3 podpowiedzi



Święta Bożego Narodzenia to magiczny czas obdarowywania.
Dla wielu z nas to okres radości, spędzania czasu z bliskimi i
wymiany prezentów. Jednak wybór idealnego prezentu może być
wyzwaniem, szczególnie gdy chcemy, aby nasz wybór był
wyjątkowy i trafiony. Chcemy przedstawić Ci trzy kluczowe
podpowiedzi, które pomogą wybrać idealny prezent świąteczny
dla obdarowywanego, który ucieszy i przekona go, że jesteś
troskliwym i pomysłowym darczyńcą.

3 PODPOWIEDZI, KTÓRE
POMOGĄ CI WYBRAĆ
IDEALNY PREZENT
ŚWIĄTECZNY 

Najważniejszym krokiem w wyborze idealnego prezentu jest poznanie
zainteresowań i pasji osoby, którą zamierzamy obdarować. Zastanów się, co
naprawdę ją interesuje. 

Może to mieć związek z konkretnym hobby, takim jak gotowanie, fotografia,
ogrodnictwo, czy też zainteresowania kulturalne, jak muzyka, literatura czy
film. Jeśli znasz zainteresowania obdarowywanego, masz znacznie większe
szanse na trafiony wybór prezentu. Zastanów się zatem czym ta osoba się
pasjonuje i interesuje. To klucz do sukcesu w wyborze prezentu idealnego!

Poznaj pasje i hobby

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023



Znajdź prezent,
który
odzwierciedla
osobowość i styl
obdarowywanego
Kolejnym kluczowym aspektem jest
uwzględnienie osobowości i stylu
życia osoby, którą chcemy obdarować.
Nie każdy lubi te same rzeczy, a
wybierając prezent, który pasuje do
charakteru obdarowywanego,
pokazujesz, że zrozumiałeś, kto on lub
ona jest. 

Zastanów się nad tym, czy
obdarowywana osoba jest bardziej
kreatywna, minimalistyczna, czy może
aktywna i lubi spędzać czas na
świeżym powietrzu. Odpowiedź na te
pytania pomoże Ci dostosować
prezent do jej stylu życia.

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023

BONUS
Upominki personalizowane są

niezwykle popularne, ponieważ
dodają prezentom wyjątkowego

znaczenia. Możesz zdecydować się
na prezent spersonalizowany na

wiele sposobów, od grawerowania
imienia na biżuterii, poprzez wydruk

zdjęcia na spersonalizowanym
kubku, po zamówienie

wyjątkowego obrazu lub rękodzieła
stworzonego specjalnie dla

obdarowywanego. Prezenty te
pokazują, że poświęciłeś czas i

wysiłek, aby stworzyć coś
wyjątkowego.

Znajdź prezent z
emocjonalnym
przesłaniem
Niezależnie od tego, co wybierzesz,
prezent zawsze będzie bardziej
ceniony, jeśli będzie miał
dodatkową wartość emocjonalną.

Spróbuj znaleźć prezent, który
nawiązuje do wspólnych
wspomnień, dowodzi twojej miłości
lub podziwu dla obdarowywanego.
Taki prezent zawsze dotknie serca i
pozostawi trwałe wspomnienie.



EGMONT 
NA ŚWIĘTA

Urocza świąteczna
odmiana bestsellerowej

gry! Niezwykła zabawa, gdy
żółwie planują dotrzeć do

choinki, gdzie czeka na
nich niespodzianka –
pięknie zapakowana

sałata! Zimowa edycja to
odświeżający twist,
zachowujący ducha
oryginału. Idealne

świąteczne rozrywka dla
całej rodziny!

Ekscytująca gra dla
najmłodszych, oparta na
światowym bestsellerze.

Szybka, dynamiczna i
pełna zabawy, wymaga

spostrzegawczości,
szybkości i umiejętności

porównywania
kolorowych klaunów.

Doskonała rozrywka, która
rozwija umiejętności

dzieci

Bestseller
pędzące żółwie

Halli Galli

junior

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023MINTMAG.PL
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EGMONT 
NA ŚWIĘTA

Dynamiczna gra, w której
zręcznie gromadzisz karty,

zmuszasz rywali do odrzutu
cennych kart i atakujesz w

strategicznych momentach.
Szybka rozgrywka i ciągła
interakcja, sprawiają, że to
idealna gra kieszonkowa.
Doskonała do rozwijania

spostrzegawczości, strategii i
zachowania pokerowej twarzy.

Wchodzisz w to?

Błyskawiczna gra słowna idealna
na imprezy. Gracze, wcielając się

w postacie z bajki, przyjęci na
herbatkę u Królowej Kier,

rywalizują w wymienianiu słów z
tematu, unikając zakazanych

liter. Odmierzanie czasu za
pomocą grającego imbryka
dodaje dynamiki. Świetna

zabawa, której tempo i
szaleństwo trzymają graczy w

napięciu.

7 rund
gry do plecaka

Alicja

w krainie słów
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EGMONT 
NA ŚWIĘTA

Doskonała gra dla dorosłych i
dzieci, gdzie zwycięstwo

zależy od wyobraźni, dobrej
pamięci i szczypty szczęścia.

Pełne pirackie przygody
zapewniają niesamowitą
rozrywkę, a atmosfera gry

sprzyja śmiechowi. Doskonały
wybór na wspólne rodzinne

rozgrywki, łącząc fantastyczne
elementy i radość dla graczy w

każdym wieku.

Szybka, rywalizacyjna gra, w której
planowanie ruchów,

przewidywanie podstępów i
odważne ryzyko są kluczowe.

Doskonała zarówno dla
początkujących, jak i

zaawansowanych graczy.
Dynamiczna rozgrywka sprawia,

że każdy ruch ma znaczenie,
tworząc emocjonujące starcia. Gra,
która łączy strategię i zabawę dla

satysfakcjonującego
doświadczenia.

Fabula Rasa
morskie opowieści

Overbooking

brakuje łóżek
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LAMA

Trzy w jednym! Lamę
podstawową, Party i kościaną

łączy jedno pudełko. To idealna
gra rodzinna, a także wyjątkowa

zabawa dla doświadczonych
graczy. Trzy różnorodne wersje

Lamy i zapewniają dostosowanie
do preferencji, łącząc strategię,

intrygę i elementy kościane.

HALLI GALLI
TWIST

To zaawansowana wersja
bestsellera, wzbogacona o liczenie
symboli i kolory. Szybka,
dynamiczna i zabawna,
sprawiająca frajdę graczom w
każdym wieku. Doskonała
kombinacja spostrzegawczości i
szybkości.

Gry od Egmont
Zestaw gier dla rodzin to idealna mieszanka rozrywki i

edukacji, inspirująca do wspólnych chwil
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UBONGO 
SHIMO

Nowa, ekscytująca edycja
bestsellera "Ubongo". Co Cię czeka

tym razem? Aż cztery poziomy
trudności, zabawne wyzwania dla
całej rodziny! Wykaż się refleksem

i pomysłem, ale uważaj na pola,
których nie wolno zasłonić.

Podołasz temu wyzwaniu?. 

DELISIE
WIELKA IMPREZKA

To genialna gra planszowa z
postaciami z bestsellerowych
komiksów. Reiner Knizia,
matematyk i twórca ponad 700
gier, zapewnia doskonałą
rozrywkę. Wciel się w szefa
delisiowych kurierek, zdobywaj
fejm na Pastagramie. Gra nie tylko
fascynuje postaciami, ale także
dostarcza edukacyjnej zabawy.
Idealna propozycja dla fanów
komiksów i strategicznych
wyzwań.

Egmont = dobra zabawa
Gry, które oferują niezapomniane doświadczenia,

zróżnicowane tematy i poziomy trudności, idealne na
wieczory pełne uśmiechu
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Dylematy

Co Jeśli Tak Bardzo Nie Chce Mi
Się W Tym Roku

Przygotowywać Świąt Bożego
Narodzenia?

http://www.mintmag.pl/
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Święta Bożego Narodzenia to czas magii,
miłości, i radości, ale dla wielu może się
również wiązać z ogromnym stresem i presją.
Coroczne przygotowania, zakupy, gotowanie,
dekoracje, organizacja spotkań rodzinnych –
to wszystko może przewrócić życie do góry
nogami. Ale co, jeśli w tym roku tak bardzo
nie chce Ci się przygotowywać Świąt Bożego
Narodzenia? Co, jeśli czujesz, że nie masz na to
siły ani ochoty? To normalne uczucie, które
wiele osób doświadcza. Jak sobie poradzić,
zachowując równocześnie ducha Świąt i
radość.
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Najważniejszym krokiem jest zrozumienie, dlaczego w tym roku tak
bardzo nie chce Ci się przygotowywać Świąt. To uczucie może
wynikać z wielu różnych przyczyn. Może to być zmęczenie, brak
czasu, presja społeczna, czy też po prostu zmiana priorytetów w
życiu. Ważne jest, abyś zrozumiała, że Twoje uczucia są ważne i
akceptowane.

Zrozum swoje uczucia1.

2. Zdefiniuj swoje oczekiwania

Często odczuwamy presję, żeby Święta Bożego Narodzenia były
idealne. Ale co tak naprawdę oznacza "idealne"? Każdy ma inne
oczekiwania i definicję udanych Świąt. Zastanów się nad tym, co dla
Ciebie jest najważniejsze w tym okresie. Czy to spędzanie czasu z
rodziną, obdarowywanie bliskich prezentami, czy może to po prostu
chwile spokoju i refleksji? Określenie swoich priorytetów pomoże Ci
zrozumieć, które elementy przygotowań są dla Ciebie istotne, a które
można pominąć.

3. Ustal realistyczny plan

Jeśli zdecydujesz, że nadal chcesz świętować, choć nie masz na to
ochoty, ważne jest, aby ustalić realistyczny plan. Zastanów się, co
możesz zrobić, aby uprościć przygotowania. To może oznaczać
ograniczenie liczby prezentów, zamówienie gotowej potrawy
świątecznej z cateringu, czy też skorzystanie z pomocy innych
członków rodziny w organizacji spotkań. Ustal, które elementy
przygotowań są dla Ciebie najważniejsze i skup się na nich.
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4. Deleguj
Nie musisz wszystkiego robić sama. Delegowanie
obowiązków i współpraca z innymi członkami
rodziny to doskonały sposób na zmniejszenie
obciążenia. Możesz poprosić o pomoc w zakupach,
gotowaniu, sprzątaniu, czy dekoracjach. Wspólna
praca może być także okazją do spędzenia więcej
czasu razem i budowania więzi rodzinnych.

5. Dbaj o siebie
Święta to doskonała okazja do dbania o siebie i relaksu. Zamiast skupiać
się na obowiązkach, poświęć czas na aktywności, które sprawiają Ci
przyjemność. Może to być spacery, joga, czy po prostu oglądanie
ulubionych filmów. Pamiętaj, że Twój komfort i dobre samopoczucie są
ważne.

Jeśli w tym roku naprawdę nie masz siły na tradycyjne przygotowania
świąteczne, zastanów się nad alternatywnymi sposobami świętowania.
To może być wyjazd na wakacje, wspólne gotowanie z przyjaciółmi, czy
nawet całkowita rezygnacja z tradycyjnych obchodów na rzecz
spędzenia czasu w ciszy i spokoju.

6. Jakie masz alternatywy

Nie ma nic złego w tym, że czasem tak bardzo nie chce nam się
przygotowywać Świąt Bożego Narodzenia. To uczucie jest normalne, a
ważne jest, aby zadbać o swoje dobre samopoczucie i zdrowie
psychiczne. Możesz dostosować przygotowania do swoich możliwości 
i oczekiwań, a nawet zrezygnować z niektórych rzeczy na rzecz spokoju
oraz radości. Pamiętaj, że Święta to czas spędzania czasu z bliskimi,  
celebrowania miłości i wspólnoty, a nie doskonałych przygotowań 
i perfekcyjnych dekoracji.
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ŚWIĄTECZNA
BUCKET LISTA

W te Święta tworzymy relacje i nowe rodzinne
tradycje. Oto nasza lista pomysłów i możliwości

Świąteczne
przyjemności Świąteczne zabawy

Jeszcze więcej pomysłów

Nasza
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Top 5
CIEPŁE
KAPCIE

Peppin
kapcie

Avassi
kapcie 

Newscastle
kapcie

Ponadczasowy
design, naturalne

materiały

Stylowy dodatek, oaza
komfortu w

domowym zaciszu

polski handmade dla
małej modnisi

dziecięce damskie

Vanuba to synonim ciepła i wygody
Niech w te Święta będą wyjątkowe!

męskie
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Kapcie dziecięce PEPPIN liliowe w
błyszczące gwiazdki

1

Kapcie męskie
Awassi beżowe2

Kapcie dziecięce Peppin to nie tylko funkcjonalne obuwie dla
maluchów, ale także modny dodatek. Ich liliowy kożuszek, błyszczące
gwiazdki i miękka owcza wełna to połączenie komfortu i stylu.
Wykonane ręcznie przez doświadczonych szewców, te polskie kapcie są
nie tylko piękne, ale i bezpieczne dla wrażliwej skóry. Idealne na każdą
porę roku, dodając dziecięcej codzienności nutkę luksusu i
oryginalności.

Skórzane kapcie męskie Awassi to kwintesencja elegancji i komfortu,
idealne na chłodniejsze wieczory w domu. Ich wsuwana konstrukcja
sprawia, że są łatwe do założenia, a bezpieczny beżowy kolor gwarantuje
ponadczasowy styl. Doskonale komponują się z różnymi domowymi
stylizacjami, od dresów po klasyczne ubrania. Wyjątkowość modelu
podkreśla surowe wykończenie bez obszycia skóry od strony stopy.
Wnętrze wypełnione specjalną owczą wełną jest delikatne dla wrażliwej
skóry stóp, zapewniając przyjemne ciepło, nawet bez noszenia
skarpetek. Awassi to propozycja dla mężczyzn ceniących klasyczny
design i wygodę.

3 Kapcie damskie
Newcastle czerwone

Kapcie Newcastle w czerwoną kratę to prawdziwa uczta dla zmysłów
każdej kobiety. Ich ponadczasowy krój z subtelną czerwoną kratą dodaje
stylowego uroku każdemu domowemu chiilowaniu. Wykonane z
naturalnej skóry owczej na zewnątrz i mięciutkiej wełny w środku
zapewniają nie tylko modny wygląd, ale także przytulne ciepło w
chłodniejsze dni. Podeszwa z naturalnego kauczuku gwarantuje
komfort każdemu kroczkowi, a termoregulacyjne właściwości wełny
dostosowują się do temperatury stóp. Newcastle to kapcie, które tworzą
doskonały duet z wygodnymi dresami lub staną się eleganckim
dodatkiem do relaksu obok kominka. Dla kobiet, które cenią wyjątkowy
design i naturalne materiały.
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Wybieramy
CIEPŁE KAPCIE 

Idealny wybór na długie
godziny przed

komputerem czy na
kanapie. Miękka

podeszwa zapewnia
komfort, ale dla
aktywności na

większych
powierzchniach

polecamy modele z
twardszymi

podeszwami. 
Unikalny design i

naturalna skóra to atuty
tego modelu.

Oxford Tartan
kapcie

Bond
kapcie

Połączenie tradycji,
góralskiej wygody z

nowoczesnym
designem. Ich naturalna

skóra i miękka wełna
zapewniają wyjątkowy

komfort, idealny na
zimowe wieczory.
Praktyczne gumki

ułatwiają zakładanie, a
wysoki zapiętek

dostosowuje się do
różnych kształtów stopy.

Luksusowy relaks dla
wymagających

mężczyzn.

meskie
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Jak w ten intensywny
czas zadbać o siebie?

Znaleźliśmy na to sposób!
Sprawdź koniecznie



Święta to czas radości, ale także intensywnego tempa i
obowiązków. Jak więc znaleźć chwilę dla siebie?  Eksplorujemy
pomysły na self care w trakcie świątecznego zamieszania. Od
prostych gestów po głęboką relaksację, podpowiadamy, jak
zadbać o siebie w tym magicznym okresie.

ZNAJDŹ CZAS DLA SIEBIE
W ŚWIĄTECZNEJ
GONITWIE

Zacznij dzień od kilku minut medytacji. To spokojne rytuały pomagają w
zrównoważeniu umysłu i ciała, przygotowując nas na nowy dzień.

Dla duszy i ciala

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023

/

Poranna moc medytacji1.

2. Kąpiel Pełna Luksusu

Wieczorem zanurz się w relaksacyjnej kąpieli. Dodaj kilka kropel ulubionego
olejku eterycznego, zapal świeczki, a atmosfera stworzy się sama

3. Z książką w ręku

Znajdź cichy kącik z ulubioną książką. Czytanie nie tylko relaksuje, ale także
przenosi nas w inne światy

4.Świąteczny Spacer Wśród Śniegu

Organizuj rodzinne spacery w otoczeniu śnieżnej scenerii. Świeże powietrze i
ruch to doskonałe antidotum na stres.



5. Terapia Dźwiękiem
ulubionej Muzyki

Stwórz playlistę z ulubionymi
utworami. Muzyka ma niezwykłą moc
wpływania na nasze samopoczucie.

MINTMAG.PL ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023

Podczas świątecznego szaleństwa
pamiętaj, że troska o siebie to nie
egoizm, lecz inwestycja w dobre
samopoczucie. Znalezienie czasu na
self-care to najlepszy prezent, jaki
możesz sobie podarować w tym
magicznym okresie.

6. Akceptacja Samej Siebie

Pamiętaj, że nikt nie jest doskonały.
Przyjmij siebie z wszystkimi
ograniczeniami i doceniaj swoje
starania.

7. Detoks od Technologii

Poświęć czas na swoje pasje. Maluj,
rysuj, czy twórz ozdoby świąteczne -
kreatywność przynosi radość.

8. Twórcza Rozkosz

Odstaw na chwilę smartfony i
komputery. Zredukuj czas spędzany w
wirtualnym świecie.

9. Joga Dla Harmonii Ciała i
Umysłu

Ćwicz jogę, łączącą aspekty fizyczne i
duchowe. To doskonałe narzędzie do
relaksu i rozciągnięcia.

10. Planowanie Przyszłości
Przygotuj listę celów na nowy rok. To
nie tylko motywuje, ale także pozwala
spojrzeć perspektywicznie na
przyszłość.



Nam idem et asit,
si qui omnihil int.

Ad quaectur, to qui

Relax
dla duszy

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023MINTMAG.PL
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Slow care
DLA MAŁYCH I DUŻYCH

łagodny żel dla dzieci

Ogarniam sie

Sattva

kadzidła

healy
resonance edition

Shellbag
plecak

kolorowanka
Dr Irena Eris

1

2

5

34
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czakralne
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Nunalu

zestawy piękna

,

antystresowa
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Wybierz prezent

 NUNALU1.

Żel do mycia ciała i
włosów to kluczowy

element pielęgnacji w
rytmie slow care.

Bogaty w naturalne
ekstrakty roślinne,

nasyca skórę i włosy
dziecka, zapewniając

oczyszczenie i
nawilżenie. Unikalny

kompleks składników
aktywnych, w tym olej
sacha inchi, pielęgnuje

skórę skłonną do
przesuszenia. Dzień po

dniu delikatnie
uspokaja i odżywia.

2. SZCZOTKA 3. SHELLBAG

4. OGARNIAM SIĘ 5. HEALY 6. ZESTAWY PIĘKNA

harmonijna esencja
400-letniej tradycji.

Ręcznie formowane z
kwiatów, ziół, drewna i

miodu, niesie dobro,
równowagę i spokój.

Jego delikatny dym koi
zmysły, wprowadzając

w stan pozytywnej
kontemplacji.

Wyjątkowy, naturalny
skład sprzyja

holistycznemu
podejściu do życia,
tworząc atmosferę

sprzyjającą zdrowiu i
harmonii. Poczuj siłę

tradycji i dobra!

Plecak, symbol
podróży w

poszukiwaniu piękna
wokół i w sobie.
Wybierz ten z
naturalnych
materiałów,

funkcjonalny,
podkreślający styl. To

prezent łączący
praktyczność z

duchem slow care,
inspirujący do

odkrywania ciekawych
miejsc i własnej duszy.

 Odpocznij od
codziennego zgiełku,

oddając się
kreatywnemu

malowaniu. Zapewniają
chwilę relaksu,

pomagając złapać
oddech i odreagować.
Połącz z trackingiem

nastroju, nadażąc
barwę emocjom. To nie

tylko kolorowanie, to
terapia i czas dla siebie.
Odkryj magiczny świat

barw!

 Wszechstronne
urządzenie

wykorzystujące
zindywidualizowane

częstotliwości
mikroprądowe.  

Innowacyjne podejście
do dobrostanu, które

integruje
nowoczesność z

holistyczną opieką.

Odkryj limitowane
zestawy prezentowe,

które skrywają
kosmetyczne rytuały

pielęgnacyjne i
inspiracje makijażowe.

Wybierz unikatowy
prezent dla bliskiej

osoby i spraw, by chwile
pielęgnacyjne stały się

wyjątkowe.

Święta to moment, by wybrać prezent, który dostarczy
prawdziwej radości. Postaw na coś, co wywoła uśmiech i

stworzy piękne wspomnienie. Wybieraj z sercem, kierując się
dbałością o emocje i relacje
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Najlepsze

SŁODKIE UPOMINKI

2

3

4

5

1

Miód Pistachio
Box

Odkryj słodką przyjemność w nietuzinkowych upominkach
świątecznych. Unikatowe smaki, staranne wykonanie - nie lada

gratka dla smakoszy
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Pyłek
kwiatowy

La Chocola

6

Cherry Tree

Naturalnie
zdrowi
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1 MIODY | PASIEKA RODZINY SADOWSKICH

Klimatyczne opakowanie, smaki miód z cytryną, maliną, pomarańczą i
goździkami, oraz wyjątkowy miód z piernikiem. Idealny, praktyczny prezent
bez potrzeby pakowania. Odkryj świąteczną magię w słoiku!

PISTACHIO BOX | KREM PISTACJOWY

Pyłek pszczeli od Kulmy to naturalny produkt pochodzący z pasiek Doliny
Cybiny. Bogaty w pyłki kwiatowe. Odpowiedzialny wybór, dbając o dobrostan
pszczół.
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Pistachio Box oferuje wyjątkowy krem pistacjowy z pierwszej klasy pistacji z
Gaziantep. Bez konserwantów, świeży i aromatyczny. Idealny smak,
utrzymany przez miesiąc w lodówce lub tydzień w temperaturze
pokojowej.

MIÓD OD KULMY | PYŁEK PSZCZELI

LA CHOCOLA | GORZKA CZEKOLADA

Czekolada o wyjątkowym smaku! Klasyczna gorzka czekolada spotyka
delikatne płatki suszonej róży, tworząc niezapomnianą harmonię smaków.
Wyrafinowane połączenie dla miłośników czekolady poszukujących czegoś
nowego i niezwykłego. Pozwól sobie na unikalną przyjemność smakową,
odkrywając zmysłowe połączenie tradycji i nowoczesności.

Magia Świąt w jednym zestawie! Gwiazdka z Nieba od Cherry Tree to
wyjątkowy prezent, który rozświetli każdy dzień. Pełen wysmakowanych
specjałów, aromatycznych smaków i eleganckich światełek. Ciesz się świętami
z unikatowym zestawem, który wniesie do domu wyjątkowy klimat i radość.

CHERRY TREE | GWIEZDNY PYŁ

ZESTAW OD NATURALNIE ZDROWI
Świąteczny zestaw słodkości „Święta pełne słodkości” to doskonały prezent,
bazujący na zdrowych i naturalnych składnikach. W zestawie witaminowe
Rollsy o smaku truskawkowym i śliwkowym, Miomusik, Mini-Granolki i
Rollsowy lizak.

Inspiracje ze smakiem
na Święta
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Nam idem et asit,
si qui omnihil int.

Ad quaectur, to qui

Relax
dla ciala/
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czas zadbać o siebie
YOSKINE VAMPIRE

FACE LIFT+

Oskine Vampire Face Lift: innowacyjna
linia kosmetyków inspirowana

wampirzym liftingiem. Redukuje
zmarszczki, zapewniając efekt

zagęszczenia skóry. Kluczowy składnik -
Dragon's Blood, ekstrakt z czerwonej

żywicy. Skuteczna pielęgnacja

PERFECTA
BOTU _LINE 50+

NUXE 
PRODIGIEUX

Innowacyjne kosmetyki z spilantolem,
roślinnym odpowiednikiem botuliny,

bezinwazyjnie rozluźniają strefy
mimiczne, wygładzają zmarszczki i

poprawiają kondycję skóry. Skuteczność
w jednym dotyku.

Podaruj odrobinę słońca w środku zimy.
Ten zestaw spodoba się miłośniczkom
urzekającego zapachu Prodigieux® Le
Parfum i jego pachnącym odmianom.
Świeca zapachowa wprowadzi odrobinę
magii - nie tylko od święta.

Zafunduj relaks
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Dla bliskich
ŚWIĄTECZNE

ZESTAWY

IWOSTiN AGE LIFT to
doskonałe

rozwiązanie dla
pielęgnacji skóry.
Krem pod oczy na

dzień i na noc
skutecznie nawilża i

redukuje zmarszczki, a
krem na dzień SPF 15

chroni przed
promieniowaniem UV,

wygładzając skórę.
Idealne połączenie dla

zdrowego i
młodzieńczego

wyglądu.

Zestaw pielęgnacyjny
to rytuał po goleniu i

dla codziennej
pielęgnacji. Balsam

kojący niweluje
ściągnięcie skóry, a żel
3w1 oczyszcza twarz,
ciało i włosy, oferując

świeży zapach i
delikatną pielęgnację

Iwostin
age lift

Dax Men
zestaw świąteczny
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Idealna maszynka dla nastolatków
rozpoczynających swoją przygodę

z goleniem. Bezpieczna
konstrukcja, wygodna obsługa i

zaawansowana technologia
OneBlade gwarantują skuteczne i
bezproblemowe pierwsze golenie.

To doskonały prezent dla
dorastającego syna, dbającego o

swoją skórę. Oferuje
bezpieczeństwo, łatwość

użytkowania i styl w jednym. Odkryj zaawansowaną szczoteczkę soniczną dla
pięknego i zdrowego uśmiechu. Dzięki

technologii SenseIQ i inteligentnej aplikacji
mobilnej dostosuje się do Twoich potrzeb,

oferując optymalne czyszczenie zębów.
Rekomendowana przez Polskie Towarzystwo

Stomatologiczne, dba nie tylko o higienę jamy
ustnej, lecz także o zdrowie dziąseł.

Philips OneBlade
first shave

Philips Sonicare 
prestige 9900
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Szczoteczka soniczna z funkcją Bluetooth™ łączy się z
interaktywną aplikacją, ucząc najmłodszych nawyków

higieny jamy ustnej. Przyjazny Sparkly to główny bohater,
który razem z dzieckiem uczestniczy w zabawie podczas
mycia zębów. Aplikacja oferuje także aspekt edukacyjny,

angażując dzieci w interaktywny proces nauki. Dobra
zabawa z Sparklym gwarantowana!

Philips Sonicare

for Kids

Philips
POD CHOINKĘ
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WYDRUKUJ
PLANNER NA

OSTATNI CZAS
ŚWIĄTECZNYCH
PRZYGOTOWAŃ

Pamiętaj, że skuteczność tkwi w prostocie. To
nie konkurs siły, lecz wspólna podróż w kierunki

Świąt. Zwróć się o wsparcie bliskich i czerpcie
radość z czasu spędzanego razem

DO DRUKU
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PRZEDŚWIĄTECZNY
TYDZIEŃ

AFIRMACJA NA TEN TYDZIEŃ
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Do kupienia
W tym roku planuję - nie marnuję. Oto lista świątecznych

zakupów. Bez niej nie ruszam się do sklepu.
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Biblioteczka
na święta
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Świat bez książek byłby
nudny. Wieczorne rytuały z
książką to nasze must have.
Przygotowaliśmy dla Ciebie
zestawienie nowości, o które
warto uzupełnić biblioteczkę.

Bogna & dzieciaczki
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Zakamarki na Swieta
Opowieści świąteczne, nasycone magią i ciepłem,

stanowią doskonały sposób na uprzyjemnienie
okresu oczekiwania na Boże Narodzenie

MINTMAG.PL

01
Święta w Wielkim Lesie

Aż 25 rozdziałów do czytania w każdy
grudniowy wieczór aż do Bożego

Narodzenia. To magiczna podróż z
Gburkiem, skrzatem domowym, i

mieszkańcami Wielkiego Lasu. Pełna
tajemniczych wydarzeń, ta opowieść
rozpala wyobraźnię dzieci, tworząc

niezapomnianą atmosferę
przedświątecznej magii. Idealna do
wspólnego czytania na dobranoc,

wprowadzając rodziny w świąteczny
nastrój.

KUP

02
Święta w Valleby.

Niespodziewane prezenty

To nie tylko książka, ale
prawdziwa przygoda dla dzieci.

Lasse i Maja, dwójka
doświadczonych małych

detektywów odkrywają tajemnice
z dzieciństwa Runego

Anderssona, a czytelnicy biorą
udział w rozwiązaniu zagadek,
układaniu puzzli i dekorowaniu
choinki. Świetna propozycja na

przedświąteczne wieczory, pełna
kreatywnych zadań i magii świąt.

KUP

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023
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03
Ostatnia Dzika Ostoja

Ta poruszająca historia, zaczynająca się
od starej pocztówki, która przenosi nas

w magiczne miejsce za morzem,
między oblodzone góry a głębokie
jeziora. Podążając śladem dwóch

niedźwiedzi, malujemy obraz
poszukiwania ostatniej dzikiej przystani

na ziemi. Czy taki raj jeszcze istnieje?
Emocjonująca podróż i pytanie o

dziewiczą naturę.

KUP

04
Esperanza

W zimowej nocy Halidon,
sztukmistrz na monocyklu,
wyrusza na poszukiwania

zaginionego Kapitana. Spotkania,
przyjaźnie i niebezpieczeństwa

ukazują magię świata Wegeliusa.
"Esperanza" to nowa, porywająca

opowieść szwedzkiego autora,
zaskakująca zarówno dzieci,
nastolatków, jak i dorosłych.
Fascynująca podróż w świat

tajemnic i przygód.

KUP

Istnieją książki, które wnoszą niezapomniane
doświadczenia. Przykuwają uwagę, rozśmieszają,

a jednocześnie poszerzają horyzonty i uczą.

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023
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Święta w Valleby.

Wielka awaria prądu.

W mroczny wieczór wigilijny, Lasse i
Maja z Biura Detektywistycznego stają
przed wyzwaniem – niespodziewana

awaria prądu w Valleby. Czytelnik,
biorąc udział w tej interaktywnej

świątecznej opowieści, rozwiązuje
zagadki, odczytuje wiadomości
zaszyfrowane w ciemnościach i

odkrywa tajemnicę, co stało się z
elektrycznością. Fascynująca zabawa

dla całej rodziny w śledzeniu
świątecznych tajemnic.

KUP

06
Ekspedycja Elliki Tomson

Urocza opowieść o Ellice, która
przekształca piętro swojego bloku

w krainę niezwykłych przygód.
Autorka, podnosząc zwykłe

elementy otoczenia do rangi
tajemniczych odkryć, sprawia, że
czytelnik widzi magię w najmniej

spodziewanych miejscach.
Inspirująca historia dla dzieci

odkrywających piękno w
codzienności.

KUP

Warto przeczytac'

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023
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Wilga
PREZENTY 

DLA DZIECKA

To nie tylko edukacyjna podróż po
świecie ptasich gatunków, ale także
fascynująca zabawa z modelami 3D.

Książka doskonale łączy wiedzę z
praktyką, umożliwiając łatwe

złożenie i ozdobienie otoczenia
pięknymi ptasimi figurkami. Gruby

karton gwarantuje trwałość, a
czytelne opisy ułatwiają poznanie

tego fascynującego świata.

"Puzzle Dinozaury" to fascynujący
zestaw, który przenosi nas w świat

milionów lat temu, kiedy to
dinozaury rządziły Ziemią. Książka i
puzzle pozwalają zgłębić tajemnice

tych prehistorycznych stworzeń,
różnice między nimi oraz proces

powstawania skamieniałości. To nie
tylko edukacyjna podróż w czasie,
ale także emocjonująca zabawa,

która rozbudza ciekawość
maluchów. Doskonały sposób na

wspólne, pouczające chwile z
dziećmi.

Ptaki
10 modeli

Wilga Play
dinozaury

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023MINTMAG.PL
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Fantastyczny zestaw dla dzieci
powyżej 6. Interaktywne

zabawki wspierają rozwój
koncentracji, logicznego

myślenia i poszerzają horyzonty
maluchów. To nie tylko

atrakcyjny sposób na naukę,
ale także inspirująca rozrywka,

która skutecznie integruje
edukację z zabawą. Doskonały

prezent dla młodych
odkrywców.

Zestaw, składający się z 20
elementów puzzli i kolorowej

książeczki z wierszykami. Idealne
narzędzie do nauki pierwszych

słów i rozwijania zdolności
poznawczych dziecka. Zabawa

staje się edukacyjnym
doświadczeniem, a jednocześnie

doskonałym źródłem radości. 

Puzzle
Ziemia

Moje pierwsze
wilga play
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"Zestaw, który połącza naukę i zabawę.
Książka pełna ciekawych faktów o

dinozaurach tworzy solidne podstawy
do zrozumienia prehistorycznego

świata. Dodatkowo, montaż własnego
modelu 3D Pteranodona to wspaniałe

doświadczenie. 

Model 3D
pteranodon
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WILGA
NA ŚWIĘTA

Urocza opowieść adwentowa,
która w magiczny sposób
przenosi nas w świąteczny

nastrój. Hela, z pomocą
rodziców, odkrywa radość

dekorowania choinki i
spędzania czasu razem.

Książka nie tylko bawi, lecz
także przekazuje wartości

rodzinne, podkreślając istotę
drobnych chwil szczęścia
podczas przygotowań do

Świąt.

Ujmująca powieść pełna magii
i humoru. George, zamieniony

w psa, wyrusza w niezwykłą
podróż pośród przygód. Ta

bestsellerowa książka
przyciąga czytelników
pięknymi ilustracjami i

niezwykłą fabułą. Zaskakująca
zamiana ciał staje się

pretekstem do refleksji nad
naturą wyobraźni i przyjaźni.

Hela sama
Ubiera Choinką Ben Miller

O chłopcu, który stał 

ŚWIĄTECZNY PLANNER 2023MINTMAG.PL

się psem

https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/hela-sama-ubiera-choinke-kamila-gurynowicz,p1328707064,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
http://www.mintmag.pl/
https://egmont.pl/Fabula-Rasa.-Morskie-opowiesci,64026625,p.html
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p
https://www.empik.com/o-chlopcu-ktory-stal-sie-psem-miller-ben,p1412901578,ksiazka-p


Blisko nas
KAŻDEGO DNIA

NA MINTMAG.PL KAŻDEGO DNIA
CZEKAJĄ NA CIEBIE INSPIRACJE I
POMYSŁY NA CIEKAWSZE ŻYCIE Z
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ZAJRZYJ DO  NAS

http://www.mintmag.pl/
http://www.mintmag.pl/
http://www.mintmag.pl/
http://www.mintmag.pl/
http://www.mintmag.pl/


Cudownego czasu!

Redakcja Mint

Wierzymy, że Świąteczny Poradnik MINT to
nie tylko pomoc, ale zaproszenie do

świątecznej zabawy i rodzinnych chwil. 

Życzymy Ci radosnych Świąt pełnych ciepła i
miłości. 

Serdecznie zapraszamy na naszego
Instagrama po codzienną dawkę inspiracji.

POCZUJ MIĘTĘ DO MINT!

http://www.mintmag.pl/
https://www.facebook.com/mintmagpl
https://www.instagram.com/magazyn.mint/


Redakcje nie odpowiada za treści umieszczone w opublikowanych
materiałach reklamowych. Redakcja nie zwraca niezamówionych tekstów.
Redakcja zastrzega sobie prawo do redagowania i skracania tekstów.
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DZIAŁ REKLAMY

reklama@mintmag.pl
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